
Je länger der Winter dauert, umso mehr sehnen wir
uns  nach ausgiebigen Spaziergängen, dem Besuch am
Badesee und lauen Sommerabenden im Freien.

Der Genuss kann jedoch empfindlich getrübt werden,
wenn die Nase läuft, man ständig nießen muss und die
Augen tränen. Heuschnupfen kann den Genuss der
Natur empfindlich trüben.

Bereits in der pollenfreien Zeit sollte man sich für die
kommende Blühsaison wappnen. Mit einer 8-wöchigen,
gezielten Präventions-Therapie können Beschwerden
gelindert oder gar beseitigt werden. So steht einer
ungetrübten  Grill- und Badesaison nichts mehr im
Weg. 

Gerne informiere und berate ich Sie näher! 

www.nhp-gross.info

Naturheilpraxis
Manuela Gross

Beugen Sie Heuschnupfen rechtzeitig vor!

So können Sie Ihren Heuschnupfen
natürlich auch behandeln...

...oder Sie beginnen jetzt Ihre
Präventions-Therapie!



www.nhp-gross.info

Naturheilpraxis
Manuela Gross

Was ist eine Präventions-Therapie?

einer gezielten Akupunktur am Ohr
einer Darmsanierung

und einer Ernährungsoptimierung  (ergänzt durch
Nährstoffe und Kräuter)

Die Therapie besteht im wesentlichen aus drei
Bausteinen:

(hier sitzt das Abwehr-Zentrum unseres Körpers)

Eine Akupunkturbehandlung erstreckt sich dabei über
6-8 Sitzungen, in denen jeweils einmal pro Woche
behandelt wird. Damit kann man den Organismus
umschulen, harmlose Pollen nicht angreifen zu wollen –
denn nichts anderes ist ein Heuschnupfen! Bestehende
Kreuzallergien und Unverträglichkeiten auf
Nahrungsmittel (wie z. B. auf Äpfel oder Nüsse) können
mit der richtigen Behandlung gelindert oder gar
beseitigt werden.
Dazu wird die individuelle Darmflora analysiert und bei
Bedarf mit den „richtigen“ Bakterien wieder
ausgeglichen. Je nach Fall wird die Therapie mit
entsprechenden Naturpräparaten unterstützt.

Haben Sie hierzu noch Fragen, oder möchten gerne
einen Termin für Ihre Präventions-Therapie
vereinbaren, dann kontaktieren Sie mich:

Naturheilpraxis Manuela Gross
Bahnhofstraße 12, 83109 Großkarolinenfeld

Telefon: +49 (0) 151/ 150 594 49
Mail: info@nhp-gross.info


